
¿Qué es EPSDT? 
 

El programa de visitas de niño sano de Alabama Medicaid se conoce oficialmente como el 

programa Temprano, Periódico, Detección, Diagnóstico y Tratamiento. EPSDT es un programa 

obligatorio diseñado para encontrar niños con problemas de salud reales o potenciales y para 

detectar, diagnosticar y tratar los problemas antes de que se conviertan en discapacidades 

permanentes de por vida. El programa ofrece servicios de salud preventiva a niños menores de 

21 años elegibles para Medicaid. 

 

El acrónimo EPSDT significa: 

 

 

Temprano (Early) Un niño elegible para Medicaid debe comenzar a recibir atención 

médica preventiva de alta calidad tan pronto como sea posible en 

la vida. 

 

 

Periódico Atención médica preventiva que ocurre a intervalos regulares de 

acuerdo con un cronograma establecido que cumple con los 

estándares razonables de práctica médica, de visión, auditiva y 

dental establecida por organizaciones profesionales reconocidas. 

 

 

Chequeo (Screening) Un examen físico sin ropa utilizando procedimientos rápidos y 

simples para separar a los niños aparentemente sanos de aquellos 

que tienen una enfermedad, afección o anormalidad, e identificar a 

aquellos que pueden necesitar un diagnóstico, evaluación y / o 

tratamiento adicionales de sus problemas físicos y mentales. 

 

 

Diagnóstico La determinación de la naturaleza o causa de la enfermedad, 

afecciones o anomalías físicas o mentales identificadas durante un 

examen. 

 

 

Tratamiento Cualquier tipo de atención médica u otras medidas proporcionadas 

para corregir o mejorar defectos, enfermedades físicas y mentales o 

afecciones crónicas identificadas durante una evaluación. 

 

 

 

   
 

  

 




